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LES BARMES DE L’OURS
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BIENVENUE AU SPA DES BARMES DE L’OURS,

L’un des plus beaux spas des Alpes frangaises, composé de 10 cabines
de soins dont une avec table en marbre chaud, un hammam, deux saunas,
un jacuzzi et une piscine chauffée. Offrez-vous une parenthese
de détente dans un endroit exceptionnel de 1000m” au pied des pistes
de Val d’Is¢re. LE SPA DES BARMES DE L’OURS s’associe a la prestigieuse
marque SISLEY afin de créer un espace unique dans une approche
holistique et sensorielle de la beauté et du bien-étre.

Découvrir les Soins Phyto-Aromatiques s1SLEY, c’est d’abord se plonger
dans P'univers sensoriel d'une marque d’exception, reconnue pour l'extréme
qualité de ses produits et leur efficacité incomparable. C'est ensuite
bénéficier du savoir-faire unique et de I'expérience d’'une marque haut
de gamme connue pour utiliser le meilleur des extraits de plantes d’origine

. . . . 9 WELCOME TO THE BARMES DE L OURS SPA4,
naturelle et des huiles essentielles. Ainsi, les rituels de massage venus du monde

One of the most beantifully designed and comprebensive Spa in the French Alps, with 10
treatments rooms including one with a bot marble table and an area where you can enjoy the

entier, élaborés a partir des traditions locales, sassocient aux vertus
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bienfaisantes de laromatheraple pour réunifier le cor ps et lesp rit. steam bath, two saunas, the jacuzzi and a heated swimming pool. Take time to relax in an

Les Soins Phyto—Aromatiques SISLEY se déclinent en plusieurs versions, exceptional area of 1000 square meters at walking distance of the ski slopes in Val d’Isére. THE
pour le visage etle corps. Créés avec un extréme souci du de’tail, ils sont dotés BARMES DE L’OURS SPA works with the z.ucll—Ljnown brand SISLEY to create an idyllic place
5 2.9 2 0 to relax and to provide a holistic experience of well-being and a sensory beauty approac

d’une gestuelle spécifique pour répondre aux besoins de chaque peau _ : ) ’ ° : : .

) . Discover SISLEY’S Phyto-Aromatic Treatments and let yourself be transported to a wonderful

et lui apporter ce dont elle réve. sensorial world. Benefit from the unique “savoir-faire” and experience of a prestigious brand best

known for its use of essential oils and plants extracts to create highly effective products of the

highest possible quality. The s1SLEY Phyto-Aromatic Treatments combine massages rituals
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from all over the world, created with the respect of local traditions and the power of aromatherapy,

5
L) to reunify body and mind. The EY Phyto-Aromatic Treatments exist in differents versions
for face and body, each bas its own specific massage technique designed to meet the needs of each

skin and its dream answer.




LE VISAGE

SOINS PHYTO-AROMATIQUES VISAGE
THE PHYTO-AROMATIC FACIAL

SOIN PHYTO-AROMATIQUE EXPERT SUR MESURE
THE EXPERT PHYTO-AROMATIC TAILOR-MADE
Un soin congu rien que pour vous. Le soin Phyto-aromatique

allie toute l'expertise Sisley pour la mettre au profit de votre peau.
Chaque produit et geste sera adapté a vos besoins et envies.

A treatment designed just for you. Phyto-aromatic care combines
all of Sisley’s expertise to benefit your skin. Every product and gesture
is adapted to your needs and desires.

GoMIN | 185¢€

POUR HOMME |FOR MEN
SOIN SISLEY PHYTO-AROMATIQUE
THE PHYTO-AROMATIC
Spécialement congu pour la peau des hommes, le soin Phyto-Aromatique

Homme offre un moment de détente grice a une gestuelle ciblée.
1l allie efficacité et bien-€tre pour une peau hydratée et défatiguée.

Specially designed for men’s skin, this treatment offers a moment of
relaxation thanks to targeted gestures. It combines efficiency and well-being

for bydrated, toned and refreshed skin.

GOMIN | 185€
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LES SOINS VISAGE
D’EXCEPTION

SOINS PHYTO-AROMATIQUES D’EXCEPTION
EXCEPTIONAL PHYTO-AROMATIC FACIALS

SOIN PHYTO-AROMATIQUE
SUPREME ANTI-AGE
THE PHYTO-AROMATIC SUPREME
ANTI-AGING FACIAL
Sisley a créé un rituel d'exception de 90 minutes, intégrant un modelage

musculaire de 20 minutes pour un résultat immeédiat sur la vitalité
de la peau. Le visage est resculpté, les traits lissés, la peau plus tonique.

Sisley has designed a 90 minutes treatment incorporating 20 minutes of
muscular remodeling to instantly revitalize the skin. The face is resculpted,
the features smoothed and the skin more toned.

90 MIN | 265¢€

SOIN PHYTO-AROMATIQUE JEUNESSE
REPULPANT A LA ROSE
THE PHYTO-AROMATIC REPLUMPING YOUTH
FACIAL WITH ROSE

Une expérience hors du temps offrant une sensation de bien-étre
exceptionnel. Ce voyage de douceur et de plaisir défatigue le visage,
lisse les traits et révele I'éclat de votre peau.

A timeless experience offering an exceptional feeling of well-being.
This gentle and pleasant journey relaxes the face, smoothes features
and reveals the skin’s radiance.

90 MIN | 265¢€
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LE GRAND SOIN ANTI-AGE SISLEYA LA CURE
THE PHYTO-AROMATIC SISLEYA
LA CURE TREATMENT

Toute I'excellence Sisley associée 2 un massage exclusif d’exception

s’inscrivant au coeur d’un rituel visage complet aux résultats
anti-dge immédiats. Une création unique, en collaboration
avec la facialiste Marie Depoulain qui permet de retrouver la beauté
initiale de la peau.
The excellence of Sisley revealed during an exclusive exceptional
massage, at the beart of a complete facial ritual with immediate
anti-aging results. A unique creation, in collaboration with
the facialist Marie Depoulain, which allows you to find the initial
beaunty of the skin.

90 min | 265€

sPA

#%* EN COMPLEMENT DE VOTRE SOIN VISAGE SISLEY *#**
PAIRED WITH YOUR SISLEY FACIAL

it

LE SOIN PHYTO-AROMATIQUE SUPREME JEUNESSE DU REGARD
THE PHYTO-AROMATIC SUPREME REJUVENATING EYE TREATMENT

Le Soin Phyto-Aromatique Supréme Jeunesse du Regard cible
toutes les problématiques du contour de l'oeil : rides, ridules, cernes, poches
et relichement des paupicres. Le regard est défatigué, les traits sont défroissés,

et le contour de oeil retrouve jeunesse et éclat.

The Phyto-Aromatic Supreme Rejuvenating Eye Treatment targets concerns
of the eye contour : wrinkles, fine lines, dark circles, puffiness

and sagging of the eyelids. Expression lines are smoothed, and the eye
contour is brighter and rejuvenated.

20 MIN | 90€



LE CORPS

SOINS PHYTO-AROMATIQUES CORPS
THE PHYTO-AROMATIC BODY TREATMENTS

SOIN PHYTO-AROMATIQUE EXFOLIANT
THE PHYTO-AROMATIC EXFOLIATING
BODY TREATMENT

Ce soin unique en matiere d’exfoliation marie I'aromathérapie
et l'efficacité d’un gommage corporel revigorant pour une peau douce
et lisse au toucher. Il est recommandé avant tout autre soin du corps.
The unique Phyto-Aromatic Exfoliating Body Treatment combines
aromatherapy and the effectiveness of an all-over reinvigorating body scrub,
Jfor a soft and smooth skin to the touch. It is recommended before
any body treatment.

30MIN | 115¢€

SOIN PHYTO-AROMATIQUE DETENTE
ZEN HARMONY
THE ZEN HARMONY PHYTO-AROMATIC
BODY TREATMENT
Un véritable voyage qui vous transporte au coeur d’un massage californien
aromatique. Variations d’intensité, de techniques et de senteurs
sont au rendez-vous. Ce soin extrémement relaxant procure des bienfaits
délassants et régénérants.
The Zen Harmony Phyto-Aromatic Body treatment offers a journey
at the beart of an aromatic Californian massage, with added variations of
intensity, techniques and scents. This treatment provides extremely
relaxing and regenerating benefits.

GoMIN | 175€

9O MIN | 245€
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GOMMAGE
]

BAR A GOMMAGES
BODY SCRUBS BAR
Un gommage du corps personnalisé suivi d’une hydratation, la peau
retrouve alors son éclat, elle est douce et satinée.

A personalized body scrub followed by hydration. The skin regains its

radiance, it is soft and smooth again.

50 MIN | 165€

LES GOMMAGES | BODY SCRUBS

Gommage Thé Vert — Détox & Eclat, idéal pour peaux ternes et fatiguées.
Green Tea Scrub - Detox € Radiance, ideal for full and tired skin.

* k%

Gommage Monoi — Evasion & Douceur, idéal pour peaux séches.
Monoi Scrub — Escape € Softness, ideal for dry skin.

* K %

Gommage Fleur de Coton — Douceur & Sérénité, idéal pour peaux
sensibles et adapté pour les futures mamans.
Cotton Flower Scrub — Softness € Serenity, ideal for sensitive skin
and suitable for the mother to be.
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Guidées par le coeur et vos envies, nos praticiennes vous accompagnent
pour vous apporter le bien-étre dont vous avez besoin.

Les bienfaits de ces massages sur mesure seront multiples selon vos

attentes : drainage, relaxation, musculaire, énergisant...

Our intuitive heart driven massage therapists guide you through a state of
greater wellbeing according to your needs. Enjoy the benefits of drainage,
relaxing, muscular, energizing techniques...

MASSAGE SUR MESURE

50 MIN | 165€ 80 MIN | 240€

Chaque personne étant unique, nos massages s’adaptent pleinement a vos besoins.

Because each person is unique, our massages are tailored to your needs.

LE RELAXANT | RELAXING

Une invitation au licher-prise avec une combinaison deffleurages enveloppants
et délassants qui vous aidera a détendre vos muscles délicatement.

An amazing invitation with envelopping long flowing strokes which will belp to sooth
your mauscles.

LE MUSCULAIRE | DEEP TISSUE

Un massage des tissus profonds pour soulager le stress musculaire et les tensions. Accompagné

d’étirements, il sera parfait pour réconforter votre corps aprés l'effort.
A deep massage with firm strokes and pressure to ease and release tensions in your muscles.

A great way to comfort your body after sport, even more if you combine it with stretching.

ENERGISANT | ENERGY

Les rythmes variés de ce massage tonique permettront  votre corps de retrouver toute
sa vitalité et son dynamisme. Nous le conseillons vivement en début de journée.
The various rythms of this revigorating massage will help your body to regain its vitality.

We advice to enjoy it at the beginning of the day.

LE DRAINANT | DRAINING

Un massage doux qui vise a stimuler la lymphe pour détoxifier I'organisme, tout en renforgant
le systéme immunitaire. Idéale pour soulager les sensations de jambes lourdes,
traiter la cellulite ou encore faciliter le sommeil.

A gentle massage that aims to stimulate the lymph to detoxify the body, while strengthening
the immune system. Ideal for relieving feelings of heavy legs, treating cellulite or facilitating sleep.



FEMME ENCEINTE
MOTHER TO BE

Ce modelage est congu pour choyer les futures mamans.
Reéalisé a Phuile d’amande douce, 4 partir du 4° mois de grossesse.

This treatment is designed to pamper the mother to be
(starting from the 4th month of pregnancy) with a full body massage
using almond oil.

50 MIN | 165€
80 MIN | 240¢€

RITUELS
]

RITUEL JUSTE POUR SOI
JUST FOR YOU RITUAL
Pensé spécifiquement pour vous, ce soin comprend un massage
du corps et un soin visage coup déclat.

Designed specifically with you in mind, this treatment includes
a body massage and a radiance-boosting facial.

80 MIN | 255¢€

RITUEL BIEN-]::TRE
WELL BEING RITUAL
Une fois exfoliée, votre peau bénéficiera des bienfaits
d’un modelage nourrissant et relaxant.

Once exfoliated, your skin will take advantage of all
the benefits of a nourishing and relaxing massage.

8o MIN | 250€

RITUEL APRES-SKI
AFTER-SKI RITUAL

Une expérience unique, celle d’un massage et d’un enveloppement
froid pour une récupération musculaire rapide. Un vertige de fraicheur.
Unique experience, a massage followed by a cold enveloping for

a brief muscle recovery. A freshness vertigo.

50 MIN | 165€
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SOIN SIGNATURE
]

RITUEL SIGNATURE DE L’OURS GOURMAND
GOURMAND BEAR SIGNATURE RITUAL

A la suite d’une exfoliation unique qui marie Paromathérapie
et lefficacité d’'un gommage corporel revigorant, un véritable voyage
sensoriel vous transportera au coeur d’un massage cocooning
et réconfortant. Pour terminer, le soin visage Phyto-Aromatique répondra
aux besoins de toutes les peaux. Un grand moment de détente
pour une transformation du corps, du visage et de I'esprit.

Following a unique exfoliation that combines aromatherapy
and invigorating body scrub, a real sensory journey will transport you
to the heart of a cooconing and conforting massage. Finally,
the Phyto-Aromatic facial treatment will meet the needs of all skin types.
A great moment of relaxation for a transformation of the body,
face and mind.

165 MIN | 435¢€




BEAUTE
DES MAINS ET DES PIEDS

Soins possibles uniquement avant 16h. | Treatments only possible before 4pm.

BEAUTE DES MAINS
KURE BAZAAR

KURE BAZAAR MANICURE

Limage, cuticules, hydratation des mains,
couleur, vernis Kure Bazaar offert.

Filing, cuticles, hydration, color, Kure Bazaar

nail polish offered.

55 MIN | 90€

MANUCURE OU PEDICURE
EXPRESS
EXPRESS MANICURE
OR PEDICURE

45 MIN | 75€

MANUCURE EXPRESS AVEC POSE
DE VERNIS SEMI-PERMANENT
EXPRESS MANICURE WITH LONG
LASTING NAIL POLISH
100€
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BEAUTE DES PIEDS
KURE BAZAAR
KURE BAZAAR PEDICURE

Limage, travail des rugosités, cuticules,
hydratation des pieds, vernis Kure Bazaar offert.

Filing, dead skin removal, cuticles, hydration,
Kure Bazaar nail polish offered.

$5 MIN | 100€

FORME ET COULEUR
SHAPE AND COLOR

20 MIN | 45€

PEDICURE EXPRESS AVEC POSE
DE VERNIS SEMI-PERMANENT
EXPRESS PEDICURE WITH LONG
LASTING NAIL POLISH
110€

POSE DE VERNIS
SEMI-PERMANENT
LONG LASTING NAIL POLISH
60€

SOURCILS
EYEBROWS
20€

LEVRES
UPPER LIP
20€

AISSELLES
UNDERARMS
30€

BRAS
ARMS
40€

DOS/TORSE
BACK/TORSO
65€

EPILATIONS

MAILLOT SIMPLE
STANDARD BIKINI
40€

MAILLOT ECHANCRE
EXTENDED BIKINI
50€

MAILLOT INTEGRAL
BRAZILIAN BIKINI
60€

DEMI-JAMBES
FULL LEGS
45€

JAMBES COMPLETES
FULL LEGS
60€



LE SPA DES ENFANTS
& ADOLESCENTS

Soins possibles uniquement avant 16h. | Treatments only possible before 4pm.

RITUEL DES OURSONS DOIGTS DE FEE
THE BABY BEARS RITUAL PRINCESS NAILS

Relaxation découverte pour les enfants. Pose de vernis décorative pour les petites

Discovery relaxation for children. princesses. Vernis offert!
2SN | s Nail polish for lz'ttl‘e princesses. Take your nail
polish at home!
25 MIN | 50€
ADO ET SPA (A PARTIR DE 12 ANS) SOIN VISAGE PEAUX JEUNES
TEENS AND SPA FACE CARE YOUNG SKIN

(I2 YEARS OLD AND MORE) Soin hydratant et apaisant spécialement adapté

Ce traitement a été développé pour les adolescents aux besoins des adolescents.
avec un soin nettoyant du dos et du visage. Moisturizing and soothing care specially adapted
This treatment has been developed for teenagers to the needs of teenagers.

with a cleansing back and face treatment.
45MIN | 105€

SOMIN | 105€
A
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Soins pour les enfants entre 5 et 12 ans. Sous réserve
de la présence et de la consommation d’un soin du Spa par un parent.
Soins réalisés en cabine duo uniquement.
Care for children between S and 12 years old. Subject to the treatment

and consumption of a Spa treatment by a parent. Treatments performed
in duo cabines only.



SALON DE COIFFURE
SHU UEMURA

Notre salon de coiffure vous accueille sur rendez-vous.

Tarifs appliqués modulables selon la longueur, la coupe et le soin.

Our salon welcomes you by appointment only. Prices very according
to length, cut and treatment.

COIFFURE | HAIRSTYLE

SHAMPOING
ET BRUSHING COURT
SHAMPOO AND BLOW
DRY SHORT HAIR
90€

COUPE, A PARTIR DE
CUT, STARTING AT
80€

COUP DE PEIGNE
COMBING
60€

SHAMPOING
ET BRUSHING LONG
SHAMPOO AND BLOW
DRY LONG HAIR
125€

MISE EN BEAUTE,
A PARTIR DE
HAIRSTYLE
STARTING AT
130€

TECHNIQUE ET COLORATION |TECHNIC AND HAIR TINTING

COULEUR, A PARTIR DE
COLOR, STARTING AT
85€

BALAYAGE, A PARTIR DE

HIGHLIGHTS,
STARTING AT
150€

COULEUR ET BALAYAGE,

A PARTIR DE

COLOR AND HIGHLIGHTS,

STARTING AT
180€
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RITUEL DES BARMES DE L’OURS
RITUALS BY LES BARMES DE L’OURS

Pour femmes et hommes | For women and men

RITUEL DETENTE & PURETE
RELAX & PURITY RITUAL

Un rituel dexception alliant soin profond des cheveux et du cuir chevelu.
Massage inspiré du shiastu japonais alternant pressions, lissages
et frictions pour stimuler, assouplir et relaxer.
An exceptional ritual that combines a deep treatment for the bair and
scalp. Inspired by Japanese Shiatsu, this massage alternates gentle pressure,
smoothing, and friction techniques to stimulate, soften, and deeply relax.

15 MIN | 55¢€

RITUEL DETENTE PROFONDE
DEEP? RELAXATION RITUAL

Un massage complet du cuir chevelu jusqu’aux épaules, congu pour
relicher les tensions et apaiser 'esprit. Ce soin profond et enveloppant
procure une relaxation intense, dénoue les muscles et libere le stress.

A complete massage from the scalp to the shoulders, designed to release
tension and soothe the mind. This deep and enveloping treatment provides
intense relaxation, eases muscle tightness, and melts away stress.

25 MIN | 80€
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POUR LES HOMMES | FOR MEN
SHAMPOING, COUPE, BALAYAGE
COIFFAGE OU COLORATION
SHAMPOO, CUT A PARTIR DE
AND HAIRSTYLE HIGHLIGHTS OR
80€ COLOUR FROM
80€
ENTRETIEN DE LA BARBE
BEARD CARE
50€
POUR LES ENFANTS | FOR CHILDREN
Jeune fille (-12 ans) Jeune gargon (-12 ans)
Little girl (- 12 years old) Little boy (- 12 years old)
SHAMPOING, COUPE, SHAMPOING, COUPE,
COIFFAGE COIFFAGE
SHAMPOO, CUT SHAMPOO, CUT
AND HAIRSTYLE AND HAIRSTYLE
65€ 55€
MISE EN BEAUTE,
A PARTIR DE
HAIRSTYLE, Accordez-vous une parenthése d’exception sublimée
STARTING AT par les soins Shu Uemura au coeur de notre salon.

70€

Allow yourself to an exceptional moment enhanced

by Shu Uemura treatments, at the core of our hair salon.
&\3 R4
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CLIENTELE EXTERIEURE |EXTERNAL GUESTS
FITNESS

Pour les non-résidents de I’hotel, vous avez la possibilité de profiter
des installations, dans la limite des places disponibles entre 9h et 16h. ) ] ) ,
Mise a disposition d’un peignoir, d’une serviette et d’un vestiaire. Pour bénéficier de conseils personnalisés d’un coach,
) ) o ) o réservation 48h a I'avance.
For non-residents, enjoy the facilities, according to availabilities,
For personal coaching, must be booked 48 hours in advance.

between 9am and 4pm. Possibility for a bathrobe, a towel,
and a locker on arrival.
% YO G,
K

ACCES ESPACE BIEN-ETRE
SPA ACCESS
[Adulte] 2h d’acces a I'espace bien-étre.
Un soin découverte hydro massant de 15min offert.
A 2b of Spa access. Enjoy a complementary 15min

hydro massage experience.

[Adulte] 120 MIN | 60€

PROGRAMME HARMONIE
HARMONY EXPERIENCE

Relaxation autour d’une tisane, modelage sur-mesure 50 min,
2h d’acces au spa, déjeuner 4 «La Rotisserie » (entrée/plat ou plat/dessert,

un verre de vin, 1/2 eau minérale, un café).
Sur réservation | By reservation

Relaxation over berbal tea, a 50 min customized relaxing Cocoon massage,
2h spa access, lunch at “La Rétisserie” (starter/main course or main course/
dessert, one glass of wine, 1/2 mineral water, one coffee).

INDIVIDUEL
INDIVIDUAL
60 MIN | 130€

2

55¢ COLLECTIF
GROUP

60 MIN | 50€




HORAIRES D’OUVERTURE
OPENING HOURS

Tous les jours de 9h a 21h.
Every day from 9am to 9pm.

RESERVATIONS

BOOKING

RESERVATIONS POSSIBLES :
En ligne sur notre site internet : https://www.hotellesbarmes.com
PAR TELEPHONE : +33 (0)4 79 41 37 22
PAR MAIL : spa@hotellesbarmes.com
Ou directement a 'accueil du spa pendant les horaires d’'ouverture.

RESERVATIONS:
Online, on our website : bttps://www.hotellesbarmes.com
BY PHONE: +33 (0)4 79 4137 22
BY E-MAIL: spa@hotellesbarmes.com
Or directly at the spa reception desk during opening hours.

Nous vous recommandons d’arriver au moins 20 minutes avant votre rendez-vous. Une arri-

vée tardive ne prolongera pas la durée de votre soin, ni ne donnera droit a une réduction de

Véritable cocon de bien-étre, offrez vous une parenthese prix. Les durées des soins mentionnées dans la brochure incluent 'installation et le remplis-
ressourgante dans les différents espaces du spa. sage du questionnaire confidentiel obligatoire.

We recommend you to arrive at least 20 minutes prior to your appointment. In order to
avoid impacting other guests, late arrival to your appointment will shorten your treatment
time but will not entitle price reduction. Length of treatments include the time necessary to
Sill out your personal form and get ready for your treatment.

A true sanctuary of serenity,immerse yourself
in a restorative pause amid the tranquil realms of the spa.




BONS CADEAUX |GIFT VOUCHERS
Possibilité d’acheter des bons cadeauxau spadirectement (invitations cadeaux non-remboursables).
Offer your friends and family a unique well-being experience at the Spa. Gift vouchers are available
at the spa desk (gift vouchers are non-refundable).

POLITIQUE D’ANNULATION ET DE REMBOURSEMENT
CANCELLATION POLICY AND REFUND
Pour toute modification ou annulation de rendez-vous, nous vous prions de bien vouloir nous
en informer au moins 8h a Iavance pour les clients résidents et 24 heures 4 avance pour les
clients non-résidents. Dans le cas contraire la prestation vous sera facturée dans son intégralité.
Pour les clients extérieurs, le paiement sera demandé a la réservation.
All appointments modified or cancelled less than 8 hours for resident guests and 24 hours for nonre-
sidents guests of the hotel before the booked time, will be fully charged.
For external guests, full paiement will be asked at the time of boooking.

CONDITIONS PHYSIQUES ET FEMMES ENCEINTES
SPA AND PREGNANCY
Merci de bien vouloir nous en informer lors de votre réservation et remplir le formulaire d’informa-
tion relatif a utilisation de nos installations. Le Spa des Barmes de 'Ours propose un programme
élaboré pour les futures et jeunes mamans. Laissez-vous guider pour une expérience unique.
Kindly inform us when booking and fill out the information form concerning the use of our equip-
ment. The Barmes de I’Ours Spa offers a full range of treatments specific to both new and future
mothers, feel free to ask for more information and discover a unique experience.

CONDITIONS D’ACCES ET AGE MINIMUM REQUIS
CONDITIONS
Pour nos clients 4gés de moins de 18 ans, Iacces au Spa est réglementé par la présence obligatoire
d’un parent. ’accés au hammam, aux saunas et au jacuzzi est interdit aux mineurs. Les enfants
sont les bienvenus  la piscine 4 condition qu’ils ne perturbent pas la tranquillité du lieu, I'équipe
du spa veillera scrupuleusement au respect de cette consigne afin que chaque client vive une
expérience bénéfique dans notre établissement. A partir de 18h30, la direction se réserve le droit
d'exclure les enfants de I'espace bien-étre en cas de manquement aux régles.
Under 18 years old, Spa access is only under the supervision of a parent. Access to steam bath, saunas
and jacuzzi is not allowed to minors. We kindly inform you that the spa is kid friendly as long
as they respect the tranquility of the place. The spa team will make sure nobody is having a bad
experience because of the non-respect of this rule. From 6.30pm, in case of non respect of the rules, the

Spa Manager can exclude children from the Spa.

RESPONSABILITE | RESPONSIBILITY

Le Spa des Barmes de I’Ours ne pourra étre tenu responsable des objets précieux apportés. Nous

vous recommandons de garder vos biens de valeur sous clef.
The Spa cannot be responsible for any valuables that you may bring with you. We kindly recommend
that you keep your valuables locked up.
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