
Sentier libre

Crozet en feuille à feuille

champignons de la vallée, sarrasin, truffe d’hiver,

sabayon de vieux Beaufort au Chignin

Poireau à la braise rafraîchi

fine tartelette, caviar Schrenki,

condiment de brochet fumé

Escargots de La Chavanne rôtis

épinards au pralin de noix,

velours de vin jaune herbacé

Premières morilles tombées

farce canaille de cochon fermier,

vinaigrette tiède à l’estragon

165 euros

P re m i e r s  p a s

C o m p o s e z  v o t r e  e x c u r s i o n  e n  q u a t r e  é t a p e s  



Truite d’eau vive laquée

paysanne de céleri,

vierge de livèche

Féra du Léman à peine fumée

courge concentrée, genévrier de Bellevarde,

sauce aux galbules 

Turbot sauvage à l’étouffée de chou

feuilles tombées et fermentées,

sucs de cuisson aux huîtres

E a u x  d o u c e s
e t  m a r i n e s



P ra i r i e s
e t  m o n t a g n e s

Poularde fermière sur le coffre

pommes fondantes, oignon oublié,

réduction de poule au pot

Agneau de lait de montagne doré

carotte étuvée longuement,  

fond de braisage à l’ail des ours

Bœuf fin gras du Mézenc au sautoir

asperges blanches en croûte de foin,

jus corsé et parfum de pot-au-feu



A s c e n s i o n  f i n a l e
Noix en textures

bière rousse de Bourg-Saint-Maurice,

crème glacée à l’huile

Lait de Villaroger

genièvre d’ici, vanille d’ailleurs,

jaune de poule confit

Chocolat pluriel

souplesse au grué de cacao,

mousse tiède de sapin

25 euros

Les fromages de nos montagnes

A l p a g e s



Refuge

Poireau à la braise rafraîchi

fine tartelette, caviar Schrenki,

condiment de brochet fumé

Escargots de La Chavanne rôtis

épinards au pralin de noix,

velours de vin jaune herbacé

Truite d’eau vive laquée

paysanne de céleri,

vierge de livèche

Poularde fermière sur le coffre

pommes fondantes, oignon oublié,

réduction de poule au pot

Les fromages de nos montagnes

Lait de Villaroger

genièvre d’ici, vanille d’ailleurs,

jaune de poule confit

(servi pour l’ensemble de la table)

195 euros

Origine

Autour des vins de la région

95 euros

S u i v e z  A n t o i n e  p o u r  u n e  g r a n d e  b a l a d e  e n  s i x  é t a p e s  




